
t 

Destácase la Importancia del 
Ruido Como Causa de Neurosis 

Pueden Llegar a Causar Afecciones Menfaíes Peligrosas Según se dió a 
Conocer en el Curso del Primer Congreso de Neurología y Psiquiatría 

j¡ Los ruidos persistentes y moles-
tos pueden llegar a causar afec -
ciones mentales, según se infor-
mó en el Primer Congreso Nacio-
nal de Neurólogos y Psiquiatras, 
que clausuró sus sesiones de tra-
bajo con un banquete celebrado 
el pasado domingo, ba jo la presi-
dencia del doctor José Angel Bus-
tamante, de la Sociedad Cubana 
de Neurología. 

En las ponencias y trabajos 
presentados en las últimas sesio-
nes se reconoció la importancia 
de la Neuro-Psiquiatría infantil y 
la necesidad de incrementar su 
desarrollo en Cuba, así c omo re-
comendar los Cursos de Mater-
nología y Paternología, regulados 
por ley del Estado. 

Se reconoció también la utili-
i dad, como método auxiliar de 
diagnóstico, del " test mental" se-
ñalándose que el que se dedique 

Igualmente el Congreso de Neu-
rología y Psiquiatría hizo reco-
mendaciones y conclusiones en lo 
referente a Depresión, Neurosis, 
Epilepsia, Lóbulos Frontales, Me-
dicina Psico-somática y Trastor-
nos Vasculares cerebrales. 

Otros Acuerdos 
Se concedieron además los s i -

guientes votos de gracia : a la Di -
rección del Hosp. Curie, por haber 
cedido sus salones; a la Academia 
de Ciencias Médicas por iguales 
motivos; al Colegio Médico Nacio -
nal y de La Habana por la recep-
ción brindada a los congresistas; 
a la viuda del doctor Armas P a -
checo, por haber brindado la co -
lección de cuadros pintados por 
dementes; a la prensa, tanto es-
crita, radiada y televisada, por su 
cooperación al Congreso y al doc -
tor Orestes Soto, por sus consejos 
y orientación organizativa al ac-

a esta especialidad debe estar ade- tuar como coordinador de prensa 
cuadamente preparado y trabajar en este evento, 
de acuerdo con el psiquiatra, pa- Por último, se concedió un voto 
ra fundir en uno solo, todos los a los empleados Porf ir io Valle y 
medios de exploración. Armando Gómez, así como a los 

Dar vigencia y respaldo absolu- empleados del Hospital Curie, por 
to a la clase médica^ y en partí- I f h » 
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mente. Recabar apoyo de las ins- . Descanso—los aue re -
tituciones científicas, educaciona- H ? £ a r a e descanso—ios que re 
íes v c"vfcas en este empeño y de corrieron sus amplios departa-
íes y u n u » « i o . mentos. Fueron atendidos allí por 
modo especial de padres y maes- s u d i r e c t o r a l a d o c t o r a H i l d a R. 

Crear el número necesario de i R o i £ -
hospitales psiquiátricos y dispen-
sarios, en toda la República, pa-
ra atender a la población enfer-
ma. 

El Congreso declaró además que 
es imprescindible procurar la ar-
monía entre los métodos, técnicas 
y terminología de la Psiquiatría 
y el Derecho. Es imprescindible 
que se tienda a la modificación de 
las leyes de procedimiento y la 
mecánica de los procesos judicia-
les en todo lo referente a la peri-
cia psiquiátrica legal. Por tanto 
se recomienda establecer como es-
pecialización la de Psiquiatría. 
Forense. 

Asistencia Psiquiátrica 

Recomendar al Congreso, la re-
f o rma de la legislación, en todo 
lo que se refiere a los enfermos 
mentales, mediante Ley de Asis-
tencia Psiquiátrica, incluyéndose 
en ella la creación del Consejo 
Nacional. Recomendar la división 
de cátedras en la Escuela de Me-
dicina. 

Recomendar la transformación 
del Hospital de Dementes de Cu-
ba, Mazorra, en una colonia mo-
delo para alienados. Recomendar 
la creación de dispensarios muni-
cipales de higiene mental y psi-
quiatría preventiva. 

Recomendar, de acuerdo con la 
ponencia de la Ley-Decreto del 
doctor Octavio Montoro, la crea-
ción de los Servicios de Neuro-
Psiquiatría en los Hospitales clase 
A y B, para tratamiento de los 
casos de psicosis aguda, suscep-
tibles de curación. 

El Congreso declaró necesaria 
la construcción del Manicomio Ju-
dicial y Colonias Hogareñas en to-
das las provincias para el trata-
miento psico-pedagósico de niños 
oligofrénicos. 

Se reconoció la utilidad del 
Servicio Social y se recomendó su 
desarrollo. Recomendar en las Es-
cuelas de Servicio Social, la pre-
paración de la trabajadora social 
psiquiátrica. 
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