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El «desnudismo» es, en

pleno siglo veinte, como

un retorno a los dias en

que nacia la humanidad

LEMANIA, con su cultura, es un
exponente de modernismo
muy en armonia con las ideas

que, en general, se llaman ¢de van-
guardias.

Por tode el mundo se proyec-
tan, con un éxito extraordinario,
las peliculas de produccién alema-
na, que dan una sensacion de arte
imnefable al presentar las lineas ar-
tisticas de un desnudo puro, don.
de toda idea bastarda desaparece

En Berlin, al final del barrio
modernisimo y distinguido que
comprende el llamado Westen, con
el nombre de Luna Bad, hay un
establecimiento, ultramoderno, de
bafios de ola

Un aparato patentado, eléctric®: produce un movimiento ritmico
en el agua, convertida en agua marina artificialmente, a base de sales
de cloro, y produce el vaivén acompasado que en ¢l mar crean las olas
naturales al surgir de las entrafias del agua, para hincharse, progresi-
vamente, hasta romper su volumen enigmitico en las arenas de la
playa

A compds, como el flujo y reflujo de la marea, en un continuo mo-
vimiento de resaca, pero bastante vigoroso para que produzca
los efectos de los bafios.de ola regulares en una playa natural, con el
fondo uniforme, el agua salada de la gran piscina del Luna Bad se mueve
desde las ocho de la mafiana hasta las doce de la noche. con media hora
de reposo cada dos horas. ;

En esa media hora que dura la tranquilidad del agua en la gran
piscina, desde diferentes alturas, perfectamente medidas, los bafiis.
tas ensayan los saltos al agua en todas formas y posiciones, desde
el sencillo, al alcance de cualquier baiflista, hasta el complicadisimo
y acrobdtico doble salto mortal, descrito en el aire con mucha gracia
y cerrado en el agua con gran destreza

Alli, en aquella piscina de agua salada, se celebran campeonatos
de ¢polo acudticos y carreras de natacidn muy emocionantes.

«Todo Berlin» acude al L.una Bad, que, segin las horas del dia
o de la noche, presenta diferente piiblico. Es costumbre que apenas
las muchachas empleadas en las oficinas de Berlin salen de ellas,
por haber termimado en el dia su trabajo, vayan a la gran piscina

suave,

de olas articifiales, para pasar un par de horas antes de lunzarse a los
dancings, que las esperan con los brazos abiertos.

Fdende no lega el mar, _
que también aprovechan las grondes asociaciones naturistas que cu
van la bellezo del desnudQ

A

T

sin embargo, bafios

hcy,

Las olas, al romperse en la playa artificial, dan la sensacién de an rincén del mar transporiado al centro de Berlin

Alrededor de la piscina hay una doble galeria, con mesitas, donde
el piblico bebe lo que desea, almuerza, merienda y cena.

Hombres y mujeres de todas edades, predominando, naturalmente,
la representacion del bello sexo, en su espléndida juventud, acuden
al Luna Bad, v en maillots elegantes, artisticos, perfectamente cefiidos,
sin constituir mads que la forma exterior de justificar el eno desnudos, =
entran y salen en la piscina ‘hafidndose, saltando, gritando, riendo,
siendo felices, en una camaraderfasimpdtica, que provoca esa confianza
natural que da el desnudo =

Contiguo a la piscina hay un gran solarium, donde. después de ba-
fiarse todos, reposan tendidos al sol o juégan, entre si, para buscar la i
reaccifm natural, que los rayos solares y el movimiento de los miscu-
los, al acelerar la circulacion de la sangre, producen S

Dos veces a la semana, en ¢se mismo establecimiento, pero a puerta.s
cerrddas, naturalmente, realizan sus ejercicios de cultura fisica, alter="

nados con los bafios en la gran piscina, los numerosos miembros que e
constituyen la Asociacién, principal, de Berlin, cuya finalidad y titu=—
los corresponden a la cultura sdel desnudos en todas sus manifesta.
ciones artisticas y fisicamente culturales :

Esta que comprende en Alemania varios cientos de
seres de todas edades v de los dos sexos, posee en los alrededores de =
Berlin, cerca de un rio, terrenos cercados, en los que no pueden tener =
acceso mas que los miembros de la Asociacion, y donde, al entrar; todes =

Asocuacion,

se dirigen a un edificio con cabinas, donde se desnudan, saliendo =
después al aire libre, dentro del recinto que pertenece a la Asocia:
cifm, donde corren, reposan, juegen, leen, hacen ejercicios "‘EICDS,’

se bafian, toman el sol y Facen Iz vida que les parece durante tode
el dfa y a cualquier hora. 'ero la condicién esencial para estar poralli;s
segin los estatutos de la Asociacion, es «el desnudos. 2
Al Luna Bad acuden los miembros los dias marcados en los regla
mentos A
Lo mismo en las reuniones que se celebran en el Luna Bad como e -
el terreno que pertenece a la Asociacion, al aire libre, cstéd ri.guro‘-‘a-',r-'
mente prohibido que alguien extrafio a dicha Asociacién, ¥ Vﬂtlﬁa,
naturalmente, pueda asistir a ellas bajo ningin pretexto. Si a.‘gm
quiere convencerse de la finalidad cultural y la seriedad de la nr[,a.mm‘s
cion de estas Asociaciones, es, desde: luego, admitido como 1\1039%
tanto en el recinto al aire libre como en los bafios, pero con la condicién™
precisa de stir a dichas reuniones como todos los miembros de JRL
Asociacion; es decir, sl desnudos, L
Después de haber obtenido del presidente de la \sncmuéﬁ
ilustre abogado berlinés, ¢l permiso correspondiente, en micglic
periodista extranjero sque descabi convencerme, para pader dee
a mis lectores/ de ln moralidad, seriedad y bucna ormumaciﬁn,gl
reunioness, asisti con cl director del Luna }:{ad;ﬂr, 08 d
naturalmente —a una de las reuniones gque la pe
linesa celebro unanoehe en la gran qu
_All pude ver mil




s desnudos, sin ropa alguna; solamente al.
gunm hombres con gafas circnlaban por los alrede-
dores de la piscina; se baftaban, hacian gjercicios fi.
S1Ic0s a compds, que el maesiro, desde la parte mas
elevada del 1 y también completamente des.
nudo, marcaba con golpes sordos de pandero. La

m de toda aquella carne humana, en masa, me
hizo comprender en seguida que, efectivamente,

. lejos de ser inmoral era naturalisimo. Hom-
bres vy mujeres, entremezclados, moviéndose natural-
mente, sin dar importancia a su desnudez, sin que
en sus 0jos se viera la menor malicia, vivian unas ho-
ras con una légica tan inocente, que no era posible
suponer, observindolos a todos, la menor intencién
equivoca. El presidente de la Asociaciéon me dijo:

El principio de esta Escuela es natural. Al mun.
do se viene desnudo; nadie nace con un traje. Las
primeras generaciones humanas vivieron la vida de
la Naturaleza. ¢ mente la malicia de los hombres
ha creado el traje para dar importancia a lo que
no la tiene, por la ocultacion. Nuestros estatutos
son inexorables. La menor falta, la intencién mas
insignificante que nuestros vigilantes, mezclados en.
tre la m de los individuos que pértenecen a nues-
tra Asociacion, observan, basta para que, automati
camente, se expulse al culpable. Y puedo asegurar a
usted gue no solamente no hay expulsiones, sino que,

Felices los baiistas, de-

jan_acariciar sus cuer- ciertan entre mosotros

pos con la espuma pi- : .

cante de las olas que se muchos matrimonic

rompen Después de terminar

la hora’ de la reunién,
todos se fueron Vl'\tll‘ﬂ-

do, y deirds de la galeria circular de la pi

los acordes de una m A que un altavoz tr

tia por radio, aquellas personas que antes habfa

visto yo desnudas, entonces, vestidas, bailaban con

entusiasmo

Al presentarnos el director del Luna Bad y yo en
la galerfa que circunda a la piscina, vestidos, todos
los miembros de la Asgociacion, algo contrariados,
habfan preguntado quiénes éramos y por qué s¢ nos
permitia estar alli. El presidente de la Asociacién
explicd el motivo de nuestra presencia, y todos se
tranquilizaron.

Entre todas las mujeres alli presentes, habia una
muchacha rubia, encantadora, que, indudablemente,
‘era la mds perfecta de todas las de la Asociacion.
El dr{ector del Luna Basd

Un rincén mta'!lmda

cibn por esa corriente Unos se bafian. Otros
misteriosa que hace com- ""“"‘”Pl‘;“l'_c?“‘” o8
prender o las mujeres, s
aunque no Nos vean ni
nos miren, que las admi.

ta psicologia era, precisamente, un estudio pro-
fundo de la modalidad y el fundamento de saquellos
que estibamos presenciando. La rubia bella, sintién-
dose contemplada por nosotros, no percibfa ningin
rubor, porque entonces, para ella su desnudo ab.
soluto era algo hierdtico, solemne, natural. Se sen.
tia aquella mujer vestida, con la propia naturalidad
del acto que estaba realizando, porque entonces su
desnudo era cultural: en masa, en conjunto, sin ma-
licia alguna, sin prejuicio de ninguna clase...

Dos o tres dias después, en un tren subterrdneo,
encontré, sentada enfrente de mf, a la bella rubia del
Luna Bad La miré. Me reconocié. Sin poderlo evi.
tar, un rubor ripido coloreé intensamente toda sy
cara. Entonces, solamente entomces, aquella mujer.
sintio vergiienza al verme.

Y es que entonces estaba vestida

ApELarpo FERNANDEZ —ARIAS .




