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Elena de Arcos y Romero na
ció en la ciudad de La Habana 
el 25 de junio de 1904. Se educó

en el colegio El Sagrado Cora
zón. En el Institu to  de Segunda 
Enseñanza de La Habana se gra
duó de Bachiller en Ciencias y 
Letras. Estudio piano y gu itarra : 
abandonó el primero, cultiva la 
segunda. Fué Presidenta de la 
Sección de G uitarra y Declama
ción de Pro A rte Musical en 1932. 
En 1938 recibió el título de Doc
to ra  en Derecho Civil. JEn la  elec
ción de carrera siguió la trad i
ción fam iliar: su padre y su hi
jo tam bién son abogados. En 1939 
se doctoró en Ciencias Sociales 
y  obtuvo la licenciatura de Dere
cho Consular y¡ Diplomático. Su 
tesis de Derecho Público versó 
sobre “Delincuendia Infan til”. 
Durante la  pasada guerra trab a 
jó en la  preparación de m aterial 
para hospitales. Obtuvo en 1943 
certificado de 1a. Cruz Roja con 
motivo de los estudios realizados 
en el cursillo de primeros auxi
lios. En 1947 asistió en Chile al 
cu rso . de servicio social “Elvira 
Mate de Cruchaga”, dirigido por 
la  doctora Rebeca Izquierdo. En 
1949 tomó un cursillo especial en 
la  Academia Interam ericana- de 
Derecho Comparado. (Este del 
actual se celebró en la Academia 
de Ciencias de La Habana con 
profesores cubanos y ex tran je
ros).

La doctora Elena de Arcos y 
Romero ha sido desde su niñez 
una infatigable viajera. En nues
tro  continente ha visitado los si
guientes países: Canadá, E sta
dos Unidos del Norte, México, El 
Salvador, Guatemala, Panam á, 
Colombia, Ecuador, Perú, Chile, 
Brasil, Argentina, Uruguay, Puer 
to  Rico, Santo Domingo, Haití, y 
Jamaica. Del continente europeo 
conoce: España,, Italia, Francia, 
A ustria, Hungría, Alemania. Sui
za, Holanda, Bélgica, e Ing late
rra . Habla y escribe el inglés y 
el francés. Lee alemán e italiano.

En el seno de instituciones re
ligiosas católicas viene realizan
do, desde hace años, intensa la
bor de servicio social. Es la con
ferenciante de las Damas Isabe- 
linas de Cuba. E stá  en la direc
tiva de la Casa Cultural de Ca
tólicas, Actualmente es vocal del 
C om ité 'de Damas y visitadora dé
la, Liga contra el Cáncer en el 
Hospital N uestra Señora de las 
Merc.edes. Pertenece al Lyceum y 
a. Pro A rte Musical. Es el único 
miembro cubano de la Confede
ración de M ujeres Abogadas Kap
pa B eta Pi Legal Sorority, sedei 
en la ciudad de Washington, Nu 
Chapter de la Universidad de 
George Washington.

Cultivadora de la música popu
la r  cubana, la doctora. Elena, de 
Arcos tiene 32 canciones que fi
guran en los repertorios de Pe
dro Vargas, Trio de las Herma
nas Lago y Trío de las H erm a
nas Aguila de México. Sus bole
ros “Gris fué m i-am or” y “ ¿Por 
qué siempre olvido?” han alcan
zado popularidad. Sus congas “Al 
derecho y al revés” y “AEIOU” 
están grabadas en discos Víctor.
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