| BSTABIECINIENTOS SANITARIOS. . ; . g

Pursnte 1a &peca celonial la isle de Cuba, y perticularmente
le eiudad de Ta Habana,fueren consideradas insalubres y mortt-
feras, de meners especial para los extranjeroe, por su clima,
peséndose los gue tales afirmacifm hzcian en el hecho dolorosa-
mente cierte de le crecida mortandad que en nuestro pafle s e re-
gistrabe afieg tras afioy, & consecuenciz de enfermedades, epidé-
micas unas s endémicas des otras,qye se ensaficban en la poblaecibn
de la Isla, singularmente en la extranjera.

Esta errfnea apreciacidn comtribuyd, sin duda, poderosarenie,

o1 estade de atraso mmterial y meral cue Cuba sufrid durante
loe custro siglos de dominacidn espafiola.

Fué necesario que el esclarecido higienista cubano Carles
Finlay, con la eficiente cooperacidn de ere otlrs meritfeime
higienista norteamericaneo, ¥illiam C, Gorgas, demostrasen, con
la aplicacifn de las teorfas de aguél y 12 implantacidn de las
medidas sanitarias de dste, durante la ccupecion militar nertea-

mericana, que sin variar el clima, y ef sgln las condiciones sa-

nitarias, Cuba podfa transformsrse en une de los pafses de -i'g



perfecta salubridad del munde, para que los gratuitos anatemati-

zadores de nuestra tierra se convencieran .de la falsedad e in-

justicia de sus zgerios y Juicios.

Ere tal el abandono sanitario de La Habana durante la era

e¢olonial que segin d4 a conocer el doctor Jorge Le-Roy ¥y cauli

en su trabajo
uenta afies (1871-19203, hacia 1871, o sea, ya

mpy medisdo el sigle XIX, no habia, propiamente,"ninguna ley

sanitaria de eardcter general que uniformese tanm importante s er=-

vicio". IMHNVE2%2?¥§3t:ntoncec las Juntas Superior, Provincial

y Municipal de Sanidad, pero con el cardcter de consultivasg

lazaretos

los /dmwmeedem s6lo tenian de tales el nombre; las inspecciones

medicas & los navios llegados a este puerto guedaban reducidas

a los bugues procedentes del extranjereo, pero no a los espafioles,

no obstante estar comprobade que "la Compsii{a Trasatlantica

espaiinla, gue servia de correo fim oficial del Gobierno y era

por este largamente subvencionada, fué 1= pantenedora de las

viruelas en el pais, impertande en casi todos sus viajes nue- %

vos casos"; el Servicie de Higiene Especial,reglamentador de

la prostitucién, "mas servia de luero y granjerfa a los gobier-

nos, que de verdadera profilaxis venerea"; el de reclusidén de ]

dementes era un mite; el presid% depértamental y la Cércel de

12 Hebana eran lugares infectos y contagiosos desde los puntos

de vista fisico y moral; hasta 20 de egosto de 1871 no se crea-

ron los médicos municipales, y en el mes de octubre de ese mis-

mo afio se fundé la primera Casa de Socorro, abriéndose en los (

meses sucesivos varias mis. hasta el numero de siete, que bien

pronte quedaron reducidas & cuatro solamente; el Necrocomio se J/
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ered el 19d e marzo de 1880,
Aungue y& bien entredo el siglo XIX existieron en La Habana

el Hospital de San Juan de Dios y el de San Felipe y Santiage,
sSu alo ganita era Ul
MM TN N MEMIYY pues XXX el segundo - jcémo se-

lo califica el doctor

rie el primero! - M NEKNDOMHN ORI RN MR HRRRORREN X HRCNNT
de y
Le-Roy,/"inmenso depdsito de enfemos,hacinndgs‘sobre un suel:

de chinas pelonas, encerrados entre unas peredes ennegrecidas
por el polve y la suciedad y cobijados bajo un teche formade
de gruesas viguetas, donde se alojaban toda clase de miasmas
para usar el tecnicismo de la épeca, con hileras interminables
de camas, aumentadas frecuentemente cén lm‘tnterpos icidn de
lechos secundarios, ocupados por Loda clase de enfe rmedades
en horrible promiscuidad, pﬁr lo gque no puede sino sorprender-
nos el que szliese vivo de aquel antro quien hubiese tenido
la desgracia de ocupai 2111 una cama“,

Bs en 1886 que se cons truye el primer hospital moderno y
cientifico, el de Huestra Sefiora de las Mercedes, y no por

ciertoldebido a gestiones y al sostienimiento oficiales, sino

a la imiciativa, desvelos y buen manejo del médico cubane
doctor Emiliane Néfiez y Villavicencio, y 2 la generosa contri=-
bucifn de merit{simos benefac tores que/:\g;l donaciones hiciercn
la vida de dicho hespital,

El Hespital de San I4zare, dedicado a la reclusion y asisten-
cia de leprosos, fué, también, obra particular, del altruista 1
seiior don Pedro Alegre, que‘ al efecto, hizo donacion de sus

bienes en 1681, no pudiendo, sin embarge, construirse hesta

que en 1714 1o autorizd el Rey Felipe V.

S R e e
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No mejores ge las de los dos dnicos hospitales generales
Ya citados, eran las condiciones sanitarias y cientfficas
de los doe primitives hospitales militares, el de ¥l Prinei-
pe y el de San Ambrosio, resultando inftiles los buenos de-
seos del fundador de ¢ste dltime, el intendente Alejandreo ™

Ramirez y de su erganizador el doctor Tomés Romay.

De las estadisticas de defunciones durante los afios de
paz, o sea de 1888 a 1893, que ofrece el doctor Le-Roy aparece
que €l minimo de muertes por cada mil habitantes, al afio, fué
de 43.75, y el méximo, de BN 87.50.

Ya en plena guerra de 1895 se 1n1§16 la construccidén de
algunas barracas en las alturas del castille dq/EPrfncipe,
2 las que se denenind HELﬂi__l_Allnnal_xlll

En cambieo. de éste abandone oficial -unttario; la inicig-
tiva privada calerizd la fundacifén de varias excelentes

quintas o casas de salud, como la Sanitaria di Belot, la de

“areini o El Retiro, la Quinta del Rey, 1a de Santa Resa,

la de San Leopoldo, la de San Antonio, la de la Marina, la
Nacional, la de San Rafael, la Integridad Naciopal, y otras,

as{ como varias casas d e salud erganizadas per los diversos

centros regionales espsiioles existentes en Ia thana; Uneo

de los pocos servicios sanitarios bienlorganizades dursﬁte la
época colonial fué el de la vacunachbn antivariolosa, y ese,
debide prncipalmente a la iniciativa y labores particulares
de insignes médicos cubanes = cuya cabezs figura el benemé-
rito doctor Tomds Romay. ILa inoculscion antivariolosa se

practicéd primeramente en Santiago de Cuba el 12 de enero de
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1804 y en Ia Habana en 12 del siguiente mes, por el doctor
Romay, En 1866 el doctor Vicente Luis Ferrer, & su costa,

abrif el primer centre de vacunacien animal, guedando en 1883 a
la muerte de aguél,heche cargo del establecimiente el docter
Diege Tamays, sucediéndole, en 1885, los doclores Albertini

y Porto, hasta que en emerv de 1892 se puse al frente del mis-
mo el doctor José Iuis Ferrer, hijo d el fundador, Olros diver-
898 centros de vacunacion se crearon y soétuvieron. por inicia-
tiva particular, en esta cepital, mereciendo ser citados los

de los doctores Dominge Cabrera, Antonio Diaz Albertini y En-

rique Porto; as{ como el Laboratorie Histobactenldgico e Ins-
titute de Vacunacidén Antirrdbica, fundado y dirigido, des-

de 1887, por el dector Juan Santos Ferndndez,

Los tres afios de guerra emancipadora agravaron, comeo era =
ne tural, las condiciones de imsalubridad de la Isla y de ILa
Hebana, y Veyler, com la salveje reconcentracién de los cam-
pesinos en las poblaciones, por una>parte, y per otra, el blc4
quet mantenido durante la Guerra Hispannahericana, por la es~-
euadra de Norteamerica, hicieron pasar a Cuba yar la mas tre-
menda crisis de su histeria, Baste decir, como expresidn gréfica
de 1o que fuerom esos tres aies, dltimes de la aabe¥ania espaio=-
la, que solamente en La Habana murierons 11,762 personas en el
primero; 18,135 en el segunde; y 21,252 en el tercero, o sean

un total de 51,141 fallecimientos, todos elles por enfermedades,
miserfa y hambre. De ecas muertes, corresvonden a fiebre ama-
rillas 1,282, en 18963 858, en 1897, y 136 en 1898; alcenzando
mayores coeficientes de mortandad las victimas de las viruelas,

el paludismo y la tuberculosis.



2k

77
Como dice el docteor le-Ruy, fel primer dfs del afio 1899 se~
/& fiels en nuestra historie g:a neches de tragcendentsl imporlan-
Zer” cia: la terminaci’n de #/soberanfa espeiiola en el continente
/ ﬁ emericanes y el comienzo de una nueva era durante la cual,al

ser confirmadas y splicades (1901) lae teorfss de Finday, que
pusierenm fin & los estragos de la fiebre amarilla, el nombre

de Cuba resomnd glorisso por tecos los dmbitos del ma’f.z .
con la evacuacidn de las iropas espafislas, éesap:ref_t_‘/(u?. w'

/

/ & de los fsctorves mas influyentes em la difaeifn de las enfer-

L medaden, pues con sue continuos movimientos y traslaciones,
s :

/ 0 llevaban & uns/otrs lugar los gérmenes de les enfermedades

que contratan?,
Tesde las primeroe dlas del nueve Jﬁ’bin‘mu nor teamericano
de oscupacifn militar inicid éste los trabajos de organizacifm
senimria dé la Isla y de Ys Habane, y los cubanes emtntrm'f
entonces 1o dnieco que nmnitam pars mejorar y perfccciomf :
las condiciones de salubridad de su pafs: spoyo ¥ enlabomﬂnf
en lus guobernentes, ) : |
in 1900,1; Comisifn especial nombrada per el Jﬁhumc
de les Ssimdos Unidos pera que estudiar:)y em Cuba las enferme-

que el i
la exactitdd de lay m smin/docior Finlay sm venfa man-

dades infecciosas y uéecm:aente la fiebre amarilla nn;ﬂb‘?
tenmiendo desde 1881, de gue ers el mosguitec el agente trasmi- '
sor de la fiebre ammrills, ¥l comandante "illiam C.Gorgas,

jefe del Departements de Sanided de Ta Hebsna, absndond enton-

ces los caminos snteriormente seguides, y emprendid la vis mar-

c=da por Finlay, encaminando toda su campefia ssmitaria = com=

batir y exterminer los mesquitos. ¥ los heches derostrars
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meners elocuentfoims la verdad del portentoso descubrimiento
del insigne cubano, pues en loes corlos meses que mediay des~
de que inicié esa campefia a bare de las doctirinas por é1 ﬁd--
tentadas - el 4 de febrers de 1901 - hasta el 28 de septiembre
de ese mismo afie en que s e registrd el dltimo caso nato’ctoni.
ge logrf, come dice Le-Roy, "“la cumpleba irradiacifn de la en=
fermedad que habfa reinade de mznera #ndémica en Is Habuna & pare |
tir de su dltima importacifn de Veracruz en 1761)). ,,,,,
Decaparecida complet@mante la ficbre asmearilla cn" Cuba durane
te los afios 1902 a 1904, en 1905 scurrié un nueve brote, importa-
do, segun parece, de New Orleans, donde a la sazfn imperaba la
epidemia, Ia Sanidsd oficial, ya entonces en manoes de los médi-
co cubanss stactd rdpidamenteese xmgx recrudecimiento de la fie-
bre emarilla entre nesotres gue scasiond aquel sio 22 defuncio=
nes, reduciéndola a 12 en 1906 y 5 en 1997, Todavia el afie 1908
gcurrid en Cuba una muerte por fiebre amarillas pero d esde 1509
a 1= feche no se ha registrado um solo easo —/::ta enfermedad
en nuestra Rep'blica. .
Ha sido tal 1 atencién prestaia por les cubsnos 2 le salubri-
dad plblica del EBstads y ée Ia Habana que tieme Cuba ls gloria
de ser la primera macidn ’le ereara y 9rganizan7 pomg parite in-
tegrante y autdnoma del g)ﬁcr Ejecutive, la Secyetarfa ¢ Minis-
terio de Sanidad, con el titule de Secrctarfa de Sanidad y Be~
neficencia, 12 cual comenzd & funcionar desde el 23 de eneras de
1999. |
Hoy en dfa La Habana cuenta con toda clase de imstituciomes

y establecimientos sanitaries, un graam hospitzl general - l'l';';is:‘;i |






